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Art et Saveurs d'automne...

Festival incontournable des saveurs          Les Gastronomades

Du 28 au 30 novembre  2008,  Angoulême accueille,  au 
coeur de la ville, producteurs et grands chefs pour 3 jours 
d'animations « culinaires », de joutes et leçons de cuisine, 
de convivialité et de bonne chère... Et pour être reçu en 
VIP,  participez au concours « Venez cuisiner  avec Cyril 
Lignac » en envoyant avant le 26 octobre une recette de 
dessert  sur  le  thème  « Vite  et  bon,  la  cuisine  au 
quotidien »... 
Plus d'infos sur www.gastronomades.fr

Cadeaux avant l'heure...        La Charente fait gagner des week-ends collector !

A  l'approche  des  fêtes  de  fin  d'année,  la  Charente  enfile  son 
costume de Père Noël et vous invite à jouer, jusqu'au 22 novembre 
2008,  sur  www.lacharente.com au jeu Mélodie  Charente.  Qui  n'a 
pas  envie  de  gagner  un  séjour  à  partager  en  famille  autour  de 
Cognac, un week-end fluvial sur la Charente, un séjour pour percer 
les secrets de la distillation ou un moment « prestige » en hôtel****...
Choisissez vite le bon vinyle ! 

L'art en fête !           Salon Pro Arte des métiers d'art

Les 6 et 7 décembre prochains, de 10 h à 19 h et de 10 h 
à 18 h, Angoulême réunit à l'espace Carat, artisans d'art et 
artistes qui savent sans pareil, modeler la terre, coudre les 
étoffes les plus précieuses, sculpter le fer ou courber le 
cuivre à l'envi. Quand la créativité et la main de l'homme 
font merveille...
Pour plus d'infos, tél. : 05  45 90 75 97
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Facile à réserver !         Louer un gîte en Charente

Rendez-vous sur  www.lacharente.com pour trouver et réserver 
en  un  clic,  le  gîte  de  vos  prochaines  vacances.  Grandes 
capacités  ou  petits  nids  douillets,  belle  pierre,  cheminée, 
espaces fonctionnels, proximité des commerces...  la Charente 
propose  des  maisons  labellisées  Gîtes  de  France  ou 
Clévacances pour  profiter  le  temps d'un week-end,  d'un mid-
week ou d'une semaine du charme d'un séjour à la campagne. 

Séjour insolite      Les secrets de la distillation

C'est en Charente et nulle part ailleurs... Avec l'hiver, la 
période de la distillation démarre dans les chais du pays 
du cognac. L'eau de vie y est distillée deux fois avant 
de vieillir en fût de chêne. Le Comité Départemental du 
Tourisme vous invite  dans la chaleur  ambrée de ses 
distilleries pour découvrir le métier de bouilleur de cru et 
toucher un peu à la « part des anges »...
3 jours/2 nuits à partir de 160 €/pers.
Plus d'infos sur www.lacharente.com

Graines de mômes      Visite au moulin de Vouthon

Dans  ce  moulin  à  huile,  les  graines  de  tournesol,  de 
colza, noix et noisettes... sont dans des petits pots... On 
sent,  on touche,  on explique !  Le « meunier » organise 
toute l'année des ateliers sensoriels pour petits, à partir 
de 3 ans... et plus grands !
Plus d'infos au 05 45 70 83 35 / 06 17 10 44 58

Le roman de la Charente...           ...A l'abbaye de St-Amant de Boixe

L'abbaye  accueille,  depuis  le  mois  de  septembre,  un  centre 
d'interprétation de l'architecture romane. Cet espace détaille les formes 
architecturales  existantes,  les  origines  de  l'implantation  monastique, 
retrace  la  vie  monacale  de  l'abbaye  dans  l'histoire,  fait  état  des 
recherches  archéologiques...  C'est  un  nouveau  lieu  de  réflexion  et 
d'animations où l'art roman est décrypté et valorisé !
Plus d'infos sur http://abbaye.saintamantdeboixe.fr
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